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OFFRE D’EMPLOI 
 

Professeur de tissu aérien 
 

, espace dédié au bien-être et au mouvement, recrute un.e professeur.e de tissu aérien 

La bulle est un espace en cours de création qui ouvrira ses portes en septembre 2026.  
Lieu dédié au bien-être par le mouvement, il articulera son activité autour de quatre pratiques principales : yoga, Pilates, yoga 
aérien et tissu aérien. Plus qu’une salle de sport, il est pensé comme un refuge ou chacun.e pourra se défouler, se déposer, 
se reposer, se retrouver.  

 
La bulle sera située dans la zone d’activité de Courtabœuf (Essonne), à 10 min en bus de la gare de Massy-Palaiseau, et à 45 min 
de Paris (RER ou voiture). 
 
La bulle recherche un.e professeur.e qualifié.e pour assurer les cours de tissu aérien auprès d’un public adulte débutant 
appelé à progresser rapidement, et le mercredi après-midi pour des enfants/ados.  

 
Missions 
 

 
Mission pédagogique  
 
Enseigner et promouvoir les disciplines aériennes dans l’esprit des arts du cirque 
 

Vous concevez, animez et évaluez, en autonomie, des séances adaptées à un public amateur, en respectant une progression 
technique sécurisante et motivante : 

 Encadrement d’ateliers pour adultes débutants en tissu aérien : cours hebdomadaires 

 Encadrement d’ateliers spécifiques pour les enfants et les adolescents : cours hebdomadaires 

 Mise en place d’une préparation physique spécifique (mobilité articulaire, gainage, coordination, tonicité, prévention des 
blessures) afin d’intégrer les fondamentaux de sécurité et d’autonomie dans la pratique (échauffement, parade, écoute du 
corps…) 

 Elaboration de séances cohérentes, adaptées à la découverte, à l’initiation et/ou au perfectionnement, en introduisant une 
progression 

 Garantir un cadre pédagogique et sécuritaire adapté 

 Favoriser la découverte et la pratique des arts aériens en valorisant l’épanouissement, l’expression et la créativité de 
chacun·e 

 
Mission artistique 
 
Développer la dimension artistique du lieu  
 

 Repérer les évolutions des pratiques ainsi que les attentes éducatives, artistiques et techniques 

 Accompagner les pratiquant·es dans la découverte de la culture des danses aériennes 

 Intégrer des temps de restitution, allant du simple temps de regard à la création de numéros ou de spectacles collectifs 
 

Participation à la vie du lieu 
 

 Installer, manipuler et vérifier les matériels spécifiques dans le respect des normes et préconisations en matière de 
sécurité. 

 Contribuer à l’entretien du site, du matériel et des installations 
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Profil et compétences 
Savoir-faire 
→ Expérience dans l’animation  
→ Solide maitrise technique en tissu aérien 
→ Savoir manipuler et installer les matériels spécifiques 
en respectant les préconisations en matière de sécurité 
→ Forte sensibilité artistique 
→ Goût pour la transmission et connaissance des 
techniques d’animation de groupe 
→ Intérêt pour la pédagogie du cirque (inclusive, 
sensible, non compétitive) 
 

 
Savoir-être 
→ Capacité à organiser et encadrer des activités 
avec rigueur, à gérer un groupe et à structurer une 
progression pédagogique.  

→ Capacité à travailler en autonomie et en équipe  

→ Grande capacité d’écoute et d’adaptation, 
dynamisme, autonomie, rigueur, esprit d’initiative 

→ Aisance relationnelle avec des publics variés 

 

 

Qualifications 
→ Être titulaire : 

 d’un brevet ou d'un diplôme dans l’enseignement 
du cirque (BIAC, TIAC, BPJEPS « activités du 
cirque », DE « professeur de cirque », ou 
diplôme équivalent) 

 Toutes les spécialités sont bienvenues, une 
formation Pilates serait un plus. 

 

 

 

Conditions d’emploi 
→ CDD avec évolution possible en CDI  
→ 9 à 12 heures hebdomadaires, évolution probable selon 
la fréquentation du lieu et la diversité des cours proposés 
→ Horaires répartis principalement entre 12h/14h et 
17h/21h ainsi que le mercredi après-midi (cours 
enfants).  

→ Travail le week-end de manière ponctuelle 
→ Possibilité de condenser les heures de cours sur 3 jours 
→ Lieu de travail : 4 avenue de la Baltique, Villebon-
sur-Yvette (91) (accessible depuis la gare de Massy 
Palaiseau/TGV) 

Candidatures 
→ Candidatures jusqu'au 31 mai 2026. 
→ Poste à pourvoir à partir de septembre 
2026 ; 

Pour candidater, veuillez envoyer une lettre de 
motivation et votre CV à l'adresse : 
labulle_courtaboeuf@ecomail.fr 

Merci de préciser en objet  « candidature poste 
enseignement tissu aérien » 
. 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
Nous recherchons une personne motivée, souhaitant s’investir durablement.  
Les cours seront appelés à évoluer : participation d’un public de plus en plus expérimenté, création de spectacles et 
de prestations auprès des entreprises et des communes alentours, ajout de nouveaux agrès et/ou de nouvelles 
disciplines aériennes : nous sommes ouverts aux projets et aux nouvelles propositions pour développer l’activité. 
 

 


